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9:30 BIENVENIDA

Recepcion, acreditacion y entrega de documentacion

10:00 - 10:30 INAUGURACION OFICIAL

e D? Maria José Garcia-Pelayo, Alcaldesa de Jerez de la Frontera

e D2 Susana Sanchez, 3° Teniente de Alcaldesa. Desarrollo Rural, Igualdad y Diversidad

e D. Antonio Real, 4° Teniente de Alcaldesa. Turismo, Proyecciéon Turistica y Gestion
Medioambiental

e D.Tomas Pablo Sampalo Torres, Delegado Salud y Deportes

¢ D. Manuel Aguilar Diocesano, Director del INIBICA (Cadiz)

e D. Francisco Luis Peral Pérez, Presidente de SAMEDE

¢ D. David Jiménez Pavén, Presidente del Comité Organizador Jornadas (UCA)

¢ D.José Ramon Gomez Puerto, Presidente Comité Cientifico Jornadas

10:30 - 11:00 PONENCIA: ESTILO DE VIDA Y CANCER: IMPACTO EN PREVENCION, CALIDAD DE VIDA'Y

ONCOLOGIA INTEGRATIVA

Presenta: D. José Ramén Gomez Puerto
Ponente: Marta Bernal Gé6mez
Oncdloga Médica, Hospital Universitario Jerez de la Frontera

11:00 EXPERIENCIAS Y TALLERES

11:00 - 11:45 TALLER DE EXPERIENCIAS DE PERSONAS QUE VIVEN CON CANCER: VIVENCIAS PERSONALES DE ACTIVIDAD
FiSICA Y CANCER Patrocinado por Grupo MOVE-IT
Presenta: D. Sonia Ortega G6mez
Ponente: D*. Mila Ogalla Toledo “De la Actividad Fisica a Patient Advocate”.
Ponente Online: D®. Andrea Ruano Salamanca “Si quieres puedes Moverte”

11:45 - 12:45 TALLER DE EJERCICIO FiSICO EN SUPERVIVIENTES DE CANCER

Presenta: D. David Jiménez Pavén
Ponentes / Directoras del Taller:

¢ D2 Sonia Ortega Gomez - Doctora en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
e D2 Mdnica Toyos - Doctoranda del Programa Ciencias de la Salud

e *¥|nvitacion de Asociacion de Pacientes

Patrocinado por Grupo MOVE-IT

12:45 - 13:45 TALLER SOBRE IMPORTANCIA DE LA FISIOTERAPIA DE SUELO PELVICO EN EL PACIENTE ONCOLOGICO
Patrocinado por Colegio de Fisioterapeutas

Ponente del Taller: D Alba Muiioz Rodriguez
Fisioterapeuta, experta en técnicas ecografias e Invasiva de la Clinica Alvarez y colaboradora con la
AECC-Jaén

13:45 - 14:45 COMUNICACIONES ORALES / POSTER IMPRESOS

Los posteres deberan estar colocados obligatoriamente entre las 9 y las 11h del viernes 17 de octubre,
para considerar que han sido presentados y obtener el correspondiente certificado. (150 x 95 cm
maximo)

14:45 - 16:30 COMIDA LIBRE
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16:30 - 17:15

CAPITAL EUROPEA DE LA CULTURA

Ayuntamiento de Jerez CIUDAD GANDIDATA

PROGRAMAS EUROPEOS SOBRE ESTILO DE VIDA, EJERCICIO, Y CANCER: DESDE CADIZ

HACIA EUROPA

17:15-18:30

18:30 - 20:00

Moderador: D. Miembro SAMEDE
Ponente: D. David Jiménez Pavén
Catedrdtico de Ciencias de la ActividadFisica y del Deporte de la Universidad de Cddiz

PAUSA CAFE, VISITA A EXPOSITORES Y VISITA AL ALCAZAR

MESA 1- PRESCRIPCION DE EJERCICIO FiSICO EN CANCER: UN ENFOQUE HOLISTICO

Moderador: D. David Jiménez Pavén

e El Especialista Oncélogo y el Ejercicio Fisico: Cambiando El Paradigma.
Ponente: D Natalia Chavarria
Oncéloga de Unidad de Oncologia Médica, Hospital Universitario de Jerez de la Frontera

e Enfermeria, Oncologia y Actividad Fisica.
Ponente: D®. Maria del Carmen Girén
Enfermera del Hospital de Dia, Hospital Universitario de Puerto Real

e Lactatoy Céncer: Angel o Demonio
Ponente: D. Jesus Rodriguez Huertas
Catedrdtico de Fisiologia del Ejercicio de la Universidad de Granada

CENA BENEFICA DE LAS JORNADAS

La cena, organizada en favor de la Asociaciéon Xerezana de Investigacién Oncolégica (AXIO), tendra lugar
en bodega Gonzalez Byass (TiO PEPE)

e Entrega de Premios a las Mejores Comunicaciones Orales y Mejores Pdsteres Presentados

e Entrega del Premio de Investigacién de SAMEDE 2025 (Socios/as de SAMEDE)

e Entrega del Premio Sorteo Visita Expositores (En la acreditacién se entregard un boleto que los
asistentes deberdn sellar en su visita a los diferentes expositores. Se sorteard un premio entre los que
entreguen completo este boleto y estén presentes en la sala).

e Entrega del Cheque con lo recaudado en la cena a la Asociaciéon Xerezana de Investigacion Oncolégica
(AXI0)



{'/I SAMEDE

p ROG RAMA Q SOCIEDAD ANDALUZA DE MEDICINA DEL DEPORTE

Sabado 18 de octubre A JEREZ2031

Ayuntamiento de Jerez CIUDAD GANDIDATA

3

9:30-11:00 MESA 2: ESTILO DE VIDA EN SUPERVIVIENTES DE CANCER: ENFOQUE INTERDISCIPLINAR

Moderador: Miembro SAMEDE

e Nutricién y Cancer
D2. Setefilla Torrent
Médico y Dietista-nutricionista, Servicio de Endocrinologia y Nutricién del Hospital Sagrado Corazén

Quironsalud Sevilla

e Fisioterapia Oncologica y Cancer
D2. Rocio Martin Valero
Profesora Titular y Directora del Departamento de Fisioterapia. Responsable del grupo de investigacion

CTS51071
e Educador Fisico: Ejercicio y Cancer Infantil

D2. Javier Salvador Morales
Investigador Ramdn y Cajal de la Universidad de Almeria

11:00 - 11:30 PAUSA CAFE Y VISITA A EXPOSITORES

11:30 - 13:45 CHARLAS TEMATICAS

11:30-12:15 TALLER DE COMPOSICION CORPORAL Y CALIDAD CELULAR MEDIANTE BIOIMPEDANCIA
Patrocinado por Microcaya

Presenta: Miembro SAMEDE
Ponente de taller: D. David Jiménez Pavén
Catedrdtico de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Universidad de Cddiz

12:15-13:00 AVANZANDO HACIA UNA ATENCION QUIRURGICA DE CALIDAD Y HUMANIZADA: IMPLEMENTACION DEL
PROTOCOLO DE REHABILITACION MULTIMODAL COMO ESTANDAR EN EL HOSPITALUNIVERSITARIO PUERTA

DEL MAR DE CADIZ

Moderador: D. Miembro SAMEDE

Ponente: D2. Amparo Valverde Martinez
Facultativa Especialista De Area En Cirugia General Y Digestiva Unidad Hepatobiliar Y Pdncreas

Hospital Universitario Puerta Del Mar, Cddiz
Cofundadora Del Grupo Andaluz De Rehabilitacién Multimodal
13:00-13:45 RED DEL CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES EN CANCER Y EJERCICIO FiSICO

Moderador: D. Miembro SAMEDE
Ponente: D2. Lucia Sagarra-Romero
Profesora universidad SAN Jorge, Directora de Beonactive

13:45-16:30 COMIDA LIBRE

16:30-17:30 VISITA LIBRE PARA AL ALCAZAR'Y ALREDEDORES PARA ASISTENTES

16:30-17:30 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SAMEDE
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17:30 - 18:00 PAUSA CAFE Y VISITA A EXPOSITORES

18:00 - 19:00 MESA 3. OBESIDAD Y CANCER: UN CAMINO METABOLICO CRUZADO

Moderador: D. Miembro SAMEDE

e Obesidad y Cancer: Conexion Metabdlica.
D2. Anabel Jiménez Millan
Jefa de servicio de la UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Puerto Real

e Obesidad y Cancer: La Alimentacién Importa.
D?. Beatriz Galvan Diaz
Endocrinéloga de la UGC Endocrinologia y Nutricidn. Hospital Puerto Real

19:00 - 20:00 MESA 6: INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA AL CANCER

Moderador: D. Miembro SAMEDE

e Actividad Fisica, e-Health y Cancer
D. Aritz Guinea
Ingeniero Biomédico, Co-fundador de Wellk

¢ Nutricién Personalizada, Tecnologia y Cancer
D. Felipe Mozo Alonso
Farmacéutico - Nutricionista, Co-fundador de Glucotypp

20:00 - 20:30 CLAUSURA DE LAS JORNADAS

D. Francisco Luis Peral Pérez
D. David Jiménez Pavén
D. Juan de Dios Beas Jiménez
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EMPOWERING HEALTH BY PHYSICAL Psymtéc, Material Técnico S.L.
ACTIVITY EXERCISE & NUTRITION. Tifs: 91 34116 21/91 341 71 95
E-mail: psymtec@psymtec.es
www.psymtec.es




INSCRIPCIONES
L

PRECIOS / DERECHOS DE INSCRIPCION

. Del 15 de septiembre al 10 Hasta el 17 de octubre y en
Antes 15 de septiembre de octubre Sede de las Jornadas
CUOTA GENERAL (No
incluye talleres ni cena) 120€ 145¢€ 170€
Miembros SAMEDE* Gratuita 25€ 50€
Miembros SAMEDE (<1 afio
de antigUedad) 25€ S0€ 75€
Miembros SEMED/FEMEDE 80€ 10€ 130€
Media Inscripcién (Solo
incluye un dia) 55€ 60€ 65€
Estudiantes, Médicos MIR,
Doctorandos e 40€ 80€ 100€
Investigadores**

Talleres
Cuota General 50€ 75€ 100€
Miembros SAMEDE 25€ 35€ 50€
Miembros SAMEDE (<1 afio
de antigledad) 25€ 35€ >0€
Cena Benéfica* 70€ Cena*

*El total de la recaudacién sera donado a una organizacién sin animo de lucro cuyos estatutos promuevan la
investigacion en Cancer, el objeto de dicha donacion sera el de promover la investigacion centrada en Estilo de Vida,
Ejercicio Fisico y Cancer.

LA CUOTA DE INSCRIPCION INCLUYE: asistencia a todas las sesiones cientificas, la documentacién de las Jornadas, los
cafés y la exposicién comercial. No se incluyen los talleres ni la Cena Benéfica que deberan ser abonados a parte.
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INSCRIPCIONES

El proceso gestion de inscripciones, comunicaciones y resto de aspectos de
secretaria técnica seran llevados a cabo por el grupo Alo Congress mediante el
enlace:

https://www.alocongressqcw.com/algcw/fonline/cong/acceso
cong.php?idcgrs=98150&idioma=es

Website: https://samede.org/
Email: samede2025@alocongress.com
Pagos y facturas:

invoices@alocongress.com AI \ a brand of
Alo Congress by VB Global Group o congress group

(+34) 933 633 954

Los miembros de SAMEDE sélo es necesario que cumplimenten los datos de
inscripcién y los remitan a la direccién de correo electrénico antes indicada
antes de las 14:00 del 15 de septiembre de 2025, caso de no realizarlo asi para
formalizar la inscripcién tendran que rellenar el Formulario de inscripcién que
se pondra a disposicion en breve, abonando la correspondiente cuota segun la
fecha de inscripcion.

* Para la cuota gratuita de Socio, se requiere estar de alta en SAMEDE antes
del 15 de Mayo de 2025. Para las altas en SAMEDE, posteriores a esta fecha se
aplicara un descuento del 50% sobre la tarifa de CUOTA GENERAL.

** Es necesaria acreditacion.

Aforo maximo: 120 asistentes
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