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Viernes 17 de octubre

9:30

PROGRAMA

BIENVENIDA

10:00 - 10:30

Recepción, acreditación y entrega de documentación

INAUGURACIÓN OFICIAL

Dª María José García-Pelayo, Alcaldesa de Jerez de la Frontera
Dª Susana Sánchez, 3ª Teniente de Alcaldesa. Desarrollo Rural, Igualdad y Diversidad
D. Antonio Real, 4º Teniente de Alcaldesa. Turismo, Proyección Turística y Gestión
Medioambiental
D. Tomás Pablo Sampalo Torres, Delegado Salud y Deportes
D. Manuel Aguilar Diocesano, Director del INIBICA (Cádiz) 
D. Francisco Luis Peral Pérez, Presidente de SAMEDE 
D. David Jiménez Pavón, Presidente del Comité Organizador Jornadas (UCA) 
D. José Ramón Gómez Puerto, Presidente Comité Científico Jornadas

10:30 - 11:00 PONENCIA: ESTILO DE VIDA Y CÁNCER: IMPACTO EN PREVENCIÓN, CALIDAD DE VIDA Y
ONCOLOGÍA INTEGRATIVA

Presenta: D. José Ramón Gómez Puerto 
Ponente: Marta Bernal Gómez
Oncóloga Médica, Hospital Universitario Jerez de la Frontera

11:00 EXPERIENCIAS Y TALLERES

TALLER DE EXPERIENCIAS DE PERSONAS QUE VIVEN CON CÁNCER: VIVENCIAS PERSONALES DE ACTIVIDAD
FÍSICA Y CÁNCER

Presenta: D. Sonia Ortega Gómez 
Ponente: Dª. Mila Ogalla Toledo “De la Actividad Física a Patient Advocate”.  
Ponente Online: Dª. Andrea Ruano Salamanca “Si quieres puedes Moverte”

TALLER DE EJERCICIO FÍSICO EN SUPERVIVIENTES DE CÁNCER

Presenta: D. David Jiménez Pavón 
Ponentes / Directoras del Taller:  

Dª. Sonia Ortega Gómez - Doctora en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Dª. Mónica Toyos - Doctoranda del Programa Ciencias de la Salud
** Invitación de Asociación de Pacientes

13:45 - 14:45 COMUNICACIONES ORALES / PÓSTER IMPRESOS

Los pósteres deberán estar colocados obligatoriamente entre las 9 y las 11h del viernes 17 de octubre,
para considerar que han sido presentados y obtener el correspondiente certificado. (150 x 95 cm
máximo) 

14:45 - 16:30 COMIDA LIBRE

11:00 - 11:45
Patrocinado por Grupo MOVE-IT

11:45 - 12:45

12:45 - 13:45 TALLER SOBRE IMPORTANCIA DE LA FISIOTERAPIA DE SUELO PÉLVICO EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO
Patrocinado por Colegio de Fisioterapeutas

Ponente del Taller: Dª Alba Muñoz Rodríguez
Fisioterapeuta, experta en técnicas ecografías e Invasiva de la Clínica Álvarez y colaboradora con la
AECC-Jaén

Patrocinado por Grupo MOVE-IT



17:15 - 18:30 PAUSA CAFÉ, VISITA A EXPOSITORES Y VISITA AL ALCÁZAR

21:00 CENA BENÉFICA DE LAS JORNADAS

La cena, organizada en favor de la Asociación Xerezana de Investigación Oncológica (AXIO), tendrá lugar
en bodega González Byass (TÍO PEPE) 

Entrega de Premios a las Mejores Comunicaciones Orales y Mejores Pósteres Presentados 
Entrega del Premio de Investigación de SAMEDE 2025 (Socios/as de SAMEDE) 
Entrega del Premio Sorteo Visita Expositores (En la acreditación se entregará un boleto que los
asistentes deberán sellar en su visita a los diferentes expositores. Se sorteará un premio entre los que
entreguen completo este boleto y estén presentes en la sala). 
Entrega del Cheque con lo recaudado en la cena a la Asociación Xerezana de Investigación Oncológica
(AXIO)

Viernes 17 de octubre

Moderador: D. David Jiménez Pavón 

El Especialista Oncólogo y el Ejercicio Físico: Cambiando El Paradigma. 
      Ponente: Dª. Natalia Chavarría  
      Oncóloga de Unidad de Oncología Médica, Hospital Universitario de Jerez de la Frontera 
 

Enfermería, Oncología y Actividad Física. 
      Ponente: Dª. María del Carmen Girón 
      Enfermera del Hospital de Día, Hospital Universitario de Puerto Real 
 

Lactato y Cáncer: Ángel o Demonio 
      Ponente: D. Jesús Rodríguez Huertas 
      Catedrático de Fisiología del Ejercicio de la Universidad de Granada

18:30 - 20:00 MESA 1- PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO FÍSICO EN CÁNCER: UN ENFOQUE HOLISTICO

PROGRAMA

16:30 - 17:15
PROGRAMAS EUROPEOS SOBRE ESTILO DE VIDA, EJERCICIO, Y CÁNCER: DESDE CÁDIZ
HACIA EUROPA

Moderador: D. Miembro SAMEDE
Ponente: D. David Jiménez Pavón
Catedrático de Ciencias de la ActividadFísica y del Deporte de la Universidad de Cádiz



Sábado 18 de octubre

PROGRAMA

11:00 - 11:30 PAUSA CAFÉ Y VISITA A EXPOSITORES

9:30 - 11:00 MESA 2: ESTILO DE VIDA EN SUPERVIVIENTES DE CÁNCER: ENFOQUE INTERDISCIPLINAR

Moderador: Miembro SAMEDE

Nutrición y Cáncer
          Dª. Setefilla Torrent
          Médico y Dietista-nutricionista, Servicio de Endocrinología y Nutrición del Hospital Sagrado Corazón
          Quironsalud Sevilla

Fisioterapia Oncológica y Cáncer
          Dª. Rocío Martín Valero
          Profesora Titular y Directora del Departamento de Fisioterapia. Responsable del grupo de investigación 
          CTS1071

Educador Físico: Ejercicio y Cáncer Infantil
          Dª. Javier Salvador Morales
          Investigador Ramón y Cajal de la Universidad de Almería

CHARLAS TEMÁTICAS11:30 - 13:45

AVANZANDO HACIA UNA ATENCIÓN QUIRÚRGICA DE CALIDAD Y HUMANIZADA: IMPLEMENTACIÓN DEL
PROTOCOLO DE REHABILITACIÓN MULTIMODAL COMO ESTÁNDAR EN EL HOSPITALUNIVERSITARIO PUERTA
DEL MAR DE CÁDIZ

Moderador: D. Miembro SAMEDE
Ponente: Dª. Amparo Valverde Martínez
Facultativa Especialista De Área En Cirugía General Y Digestiva Unidad Hepatobiliar Y Páncreas
Hospital Universitario Puerta Del Mar, Cádiz 
Cofundadora Del Grupo Andaluz De Rehabilitación Multimodal

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:45 RED DEL CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES EN CÁNCER Y EJERCICIO FÍSICO

Moderador: D. Miembro SAMEDE
Ponente: Dª. Lucía Sagarra-Romero
Profesora universidad SAN Jorge, Directora de Beonactive

13:45 - 16:30 COMIDA LIBRE

16:30 - 17:30 VISITA LIBRE PARA AL ALCAZAR Y ALREDEDORES PARA ASISTENTES

16:30 - 17:30 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SAMEDE

Patrocinado por Microcaya

Presenta: Miembro SAMEDE
Ponente de taller: D. David Jiménez Pavón
Catedrático de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de la Universidad de Cádiz

TALLER DE COMPOSICIÓN CORPORAL Y CALIDAD CELULAR MEDIANTE BIOIMPEDANCIA



18:00 - 19:00 MESA 3.  OBESIDAD Y CÁNCER: UN CAMINO METABÓLICO CRUZADO

Moderador: D. Miembro SAMEDE

Obesidad y Cáncer: Conexión Metabólica. 
       Dª. Anabel Jiménez Millán 
       Jefa de servicio de la UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Puerto Real

Obesidad y Cáncer: La Alimentación Importa.  
       Dª. Beatriz Galván Díaz 
       Endocrinóloga de la UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Puerto Real

19:00 - 20:00 MESA 6: INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA AL CÁNCER

Actividad Física, e-Health y Cáncer 
       D. Aritz Guinea 
       Ingeniero Biomédico, Co-fundador de Wellk
 

Nutrición Personalizada, Tecnología y Cáncer 
       D. Felipe Mozo Alonso 
       Farmacéutico – Nutricionista, Co-fundador de Glucotypp

20:00 - 20:30 CLAUSURA DE LAS JORNADAS

D. Francisco Luís Peral Pérez 
D. David Jiménez Pavón 
D. Juan de Dios Beas Jiménez 

Sábado 18 de octubre

PROGRAMA

Moderador: D. Miembro SAMEDE

17:30 - 18:00 PAUSA CAFÉ Y VISITA A EXPOSITORES
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INSCRIPCIONES

PRECIOS / DERECHOS DE INSCRIPCIÓN

Antes 15 de septiembre Del 15 de septiembre al 10
de octubre

Hasta el 17 de octubre y en
Sede de las Jornadas

CUOTA GENERAL (No
incluye talleres ni cena) 120€ 145€ 170€

Miembros SAMEDE* Gratuita 25€ 50€

Miembros SAMEDE (<1 año
de antigüedad) 25€ 50€ 75€

Miembros SEMED/FEMEDE 80€ 110€ 130€

Media Inscripción (Solo
incluye un día) 55€ 60€ 65€

Estudiantes, Médicos MIR,
Doctorandos e

Investigadores**
40€ 80€ 100€

Talleres

Cuota General 50€ 75€ 100€

Miembros SAMEDE 25€ 35€ 50€

Miembros SAMEDE (<1 año
de antigüedad) 25€ 35€ 50€

Cena Benéfica* 70€ Cena*

*El total de la recaudación será donado a una organización sin ánimo de lucro cuyos estatutos promuevan la
investigación en Cáncer, el objeto de dicha donación será el de promover la investigación centrada en Estilo de Vida,
Ejercicio Físico y Cáncer.

LA CUOTA DE INSCRIPCIÓN INCLUYE: asistencia a todas las sesiones científicas, la documentación de las Jornadas, los
cafés y la exposición comercial. No se incluyen los talleres ni la Cena Benéfica que deberán ser abonados a parte.



LINK INSCRIPCIONES - ALO CONGRESS

El proceso gestión de inscripciones, comunicaciones y resto de aspectos de
secretaría técnica serán llevados a cabo por el grupo Alo Congress mediante el
enlace: 

https://www.alocongressqcw.com/alqcw/fonline/cong/acceso_
cong.php?idcgrs=98150&idioma=es

Los miembros de SAMEDE sólo es necesario que cumplimenten los datos de
inscripción y los remitan a la dirección de correo electrónico antes indicada
antes de las 14:00 del 15 de septiembre de 2025, caso de no realizarlo así para
formalizar la inscripción tendrán que rellenar el Formulario de inscripción que
se pondrá a disposición en breve, abonando la correspondiente cuota según la
fecha de inscripción.

* Para la cuota gratuita de Socio, se requiere estar de alta en SAMEDE antes
del 15 de Mayo de 2025. Para las altas en SAMEDE, posteriores a esta fecha se
aplicará un descuento del 50% sobre la tarifa de CUOTA GENERAL.
** Es necesaria acreditación.

Aforo máximo: 120 asistentes

INSCRIPCIONES

"
Website: https://samede.org/
Email: samede2025@alocongress.com
Pagos y facturas:
invoices@alocongress.com
Alo Congress by VB Global Group
(+34) 933 633 954
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